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0 Técnicas de biisqueda y rescate en incendios — ‘

Objetivo

Identificar los métodos y técnicas de bisqueda y rescate utilizados por
Bomberos en incendios estructurales para localizar, asistir y trasladar a la
victima desde un lugar inseguro a una zona segura.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Definicion

La busqueda y rescate en incendios estructurales es un procedimiento compuesto por pautas y
métodos que ejecuta un equipo de Bomberos para localizar y trasladar a una victima hacia un
lugar seguro.




) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

La busqueda es un procedimiento
basado en estrategias y tacticas,
utilizado para encontrar victimas

conscientes o inconscientes en
situacion de emergencia al interior
de una estructura.

El rescate es un conjunto de
acciones que se realizan para llevar
a una victima desde una situacion
insegura a una segura.




éb Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Reconocimiento y evaluacion del lugar

Al observar el escenario al cual nos enfrentamos, debemos determinar el estado actual de la situacion
en base a las siguientes preguntas:

e ;Qué ocurrio?

e ;Cual es la situacion actual?
e ;Qué puede pasar?

Paso siguiente, es determinar si la estructura
afectada por el fuego y/o humo esta siendo
ocupada o existen victimas potenciales en

su interior. Para ello se debe realizar un 360°
para observar vestigios o seiales tales como:

e \ehiculos estacionados en el domicilio.
e |uces de habitaciones encendidas.

e Informacion proporcionada por: familiares 0.vecinos, sobre quién podria estar al interiory su'posible ubicacion.
e Solicitud de auxilio:de victimas.

e Naturaleza del lugar; (casa, colegios, oficinas, fabricas, locales comerciales) dias/habiles o;festivos:y/horarios
eniquelocurreilaiemergencia.



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Reconocimiento y evaluacion del lugar

Antes de ejecutar procedimientos de busqueda y rescate, es necesario
detenernos y evaluar el tipo de estructura que enfrentamos, las fases
del incendio y los fenomenos de la combustion que se generan cuando
existe libre disposicion de aire como por ejemplo, una inflamacion subita
generalizada (flashover).

Reconocer y evaluar minimiza el potencial dafo al cual se exponen las
personas, podemos detectar las areas seguras, aspectos del diseiio de la
infraestructura que pudiesen impedir la salida de las victimas, paredes o

tabiques que permitiesen ayudar en el escape.



Fase inicial o encendido Incremento

Decaimiento




(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Fases del incendio en lugares cerrados

En lugares cerrados, pero no herméticos, se genera la fase latente, una mala apertura de puertas o
ventanas podria provocar una explosion por flujo reverso (backdraft).




(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Prioridades de busqueda

Existen 4 prioridades de busqueda para victimas en incendios estructurales, ordenadas segun su
urgencia:

e Primera prioridad: Corresponde a los compartimientos afectados por fuego y/o humo. También clasifican en

esta zona los lugares verticales que pudiesen resultar severamente afectados, como son los pisos superiores
de un edificio.




(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Prioridades de busqueda

e Segunda prioridad: Estos lugares son los compartimientos colindantes o cercanos a la ubicacion del fuego.
Aqui podemos encontrar la mayor cantidad de personas que lograron refugiarse sin que aun hayan sido
afectados por el fuego y/o humo.
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~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Prioridades de busqueda

e Tercera prioridad: Lugares de bajo riesgo o exposicion, lejanos a la zona focal, como por ejemplo: [0S pisos
inferiores en un edificio o recintos colindantes sin peligro inmediato de propagacion. En este contexto, se
justifica realizar una evacuacion preventiva. En una estructura convencional la evacuacion se realiza hacia
el exterior.




~§) Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Prioridades de busqueda

e (Cuarta prioridad: Son lugares de bajo riesgo o0 exposicion, lejanos a la zona focal, como por ejemplo recintos
colindantes.
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(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Esquema: Prioridades de busqueda

Las cuatro prioridades de busqueda son:
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Primera prioridad: Compartimentos afectados por fuego.

Segunda prioridad: Compartimentos colindantes a la zona focal.

Tercera prioridad: Compartimentos lejanos a la zona focal.

Cuarta prioridad: Recintos colindantes de baja exposicion.
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~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Etapas de busqueda y rescate

La busqueday rescate corresponde a aquellas acciones que permiten localizar, asistir y extraer victimas
de un edificio en llamas. Estos procedimientos de busqueda y rescate se componen de 3 etapas:

RECONOCIMIENTO

b -




) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Etapas de busqueda y rescate

I2TZXH Reconocimiento

Corresponde a la evaluacion del lugar y la indagacion acerca de la cantidad de victimas, los lugares donde
éstas se encuentran, la distribucion del edificio, entre otros factores.
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~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Etapas de busqueda y rescate

Busqueda

La busqueda se comienza en los lugares que prestan posible refugio o proteccion a las victimas, por ejemplo:
armarios, bajo las camas, tinas, duchas.

En la mayoria de los incendios estructurales, se emplean dos tipos de busqueda: primaria y secundaria.




éb Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Etapas de busqueda y rescate

I2TZE) Rescate

En este proceso se utilizan técnicas especiales de rescate y traslado, con el fin de no agravar lesiones en la
victima.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Procedimientos de busqueda

Busqueda primaria: Consiste en una busqueda rapida y certera, entre dos 0 mas Bomberos, priorizando los
compartimentos de la estructura que se observan severamente afectados por el fuego y/o humo, luego los
lugares donde pueden estar refugiadas las personas y finalmente las zonas de bajo riesgo o exposicion. Antes
de ordenar la realizacion de la busqueda se deben considerar varios aspectos:

1. Evaluar las condiciones estructurales del recinto.

2! I({;Elflcarﬁla fase]del incendio(inicialfincremento{libre[combustion|y decalmlento) ‘
| lContar con persona‘capacltado ' I
7k Presencla de V|ct|mas potenmales (d]lliﬂiﬂg}.
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) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Procedimientos de busqueda

Busqueda secundaria: Se realiza después de la supresion de las llamas y la ventilacion completa del recinto.
generalmente es realizada por un grupo de Bomberos que no haya participado en la busqueda primaria. Este
procedimiento de revision y remocion es mas lento y minucioso.
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~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

EPP y Equipamiento para
busqueda y rescate

Un Bombero entrenado debe acudir a la emergencia con el equipamiento
correcto, es decir, su Equipo de Proteccion Personal completo y los
Elementos basicos para busqueda y rescate.

Halligan »> |

Hacha p»

Linterna A

Bombero equipado A



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

1. No ingresar a realizar busqueda y rescate cuando la
estructura esté completamente afectada por fuego
(fuego estructural en fase libre) y exista riesgo de
colapso.

2. Mantener un canal de comunicaciones directo con el
Oficial o Bombero a Cargo (OBAC) o Supervisores de
seccion y por esto, se requiere un canal radial solo
para busqueda y rescate. De esta manera se pueden
informar todas las maniobras de desplazamiento
realizadas al interior, asi como los compartimentos
revisados. Es fundamental el control de acceso del
personal que realiza la busqueda.

3. Realizar,de manera simultanea unaiventilacion|del
recinto afectado, ya que esto permitira mejorar. la
visibilidad de los Bomberos, reducir; la temperaturae, =
introducir aire fresco, aumentando considerablemente}
la'posibilidad de encontrar. personas con vida. e




(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Consideraciones de seguridad

4. Utilizar equipo de proteccion personal completo y de manera correcta.
5. Trabajar siempre con un minimo de dos Bomberos.

6. Mantener siempre contacto con el
compaiiero. Este puede ser fisico, visual o
audible.

7. Disponer de dispositivos para el bloqueo
de puertas y ventanas tales como cuias,
coordines, herramienta de entrada
forzada, etc. Esto permitira mantener .
control sobre las vias de escape

8. Cuando exista plano neutro vfsmle el
Bombero debe acceder agachado y con
cautela.

9. Ante visibilidad reducida, m'ener unleje
inamovible|paralevitar/la{desorientacion



(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Metodos de busqueda

Patréon de busqueda a la izquierda

Método general:

Este es un método sistematico que puede ser aplicable a
distintos escenarios. Esta basado en la utilizacion de un
eje inamovible el cual permite ingresar por la izquierda
y salir por la derecha o viceversa, asegurando la revision
completa de la zona.

A Busqueda y rescate realizada por 2 equipos. A Busqueda y rescate realizada por un solo equipo.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Metodos de busqueda

Método orientado:

Técnica utilizada por los equipos que realizan
busqueda en una habitacion. El lider de equipo
permanece en la puerta o pared sin moverse del
lugar, va guiando y dirigiendo las técnicas de
busqueda mientras que otros miembros del equipo
se despliegan al interior del cuarto, manteniendo
siempre la comunicacion con el lider. En espacios
pequenos no se requiere el contacto fisico entre
los integrantes, en su lugar se puede utilizar la
comunicacion directa, linternas o golpes en la
muralla efectuados por el lider (hombre ancla)
para indicar, su posicion.

@ Bombero uno, lider (hombre ancla)

@ Bombero dos (buscador)
@ Bombero tres (buscador)



(b Técnicas de Busqueda y Rescate en Incendios

Metodos de busqueda

Método de area extensa:

Este tipo de busqueda se utiliza a veces para llevar a cabo una busqueda
primaria en un area muy extensa o de mucha complejidad por la presencia
de humo. Se requiere un minimo de tres bomberos, aunque l0s equipos mas
grandes suelen ser mas efectivos.

Se utiliza una linea de vida (cuerda) cuyo extremo esta atado a un objeto fijo
en el acceso principal al area de busqueda.

.0

Hombre plomo

A
T Buscador

e

Buscador

Hombre;plomo



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Metodos de busqueda

Método uso camaras térmicas:

Sin duda el uso de esta herramienta es un complemento
importantisimo para la busqueda y rescate de victimas,
hay quienes senalan que la aparicion de la camara termal
marca un antes y un después en la busqueda y rescate.
Las camaras térmicas se utilizan en la localizacion
de victimas y fuegos ocultos, permite a los Bomberos
detectar fuentes de calor en medio de la oscuridad y el
humo denso.




(b Técnicas de busqueda y rescate en incendios

Patrones de busqueda

e Bisqueda en semi-circulo: Se realiza
moviendo la mano de un lado a otro, de
izquierda a derecha, por delante del Bombero
para abarcar el mayor espacio que sea posible.
Este patron es el mas utilizado, ya que tiene
un mayor diametro de alcance, ademas es el
mas simple de realizar mientras el Bombero va
avanzando.

: e Busqueda en zig-zag:

: Se realiza moviendo la mano en linea recta de
manera horizontal y perpendicular, por delante
del Bombero para abarcar el mayor espacio que
sea posible.




) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Patrones de busqueda

e Utilizacion de patron de busqueda en semi- : e | os patrones de busqueda pueden utilizar
circulo para la deteccion de chapas o manillas herramientas que permitan abarcar una mayor
en paredes. superficie de revision.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

Rescate de victimas

e Traslado en brazos: Esta técnica es aplicable en nifios o adultos
consientes, no es recomendado realizar en adultos inconscientes
dado que su peso dificultara en demasia la maniobra.

e Colocarse de rodillas frente a la victima.

e Pasar los brazos por debajo de los hombros y rodillas de la victima.
e Mantener la espalda recta mientras se prepara para levantar.

* |ncorporarse usando la fuerza de sus piernas.

e |[evantar a la victima a la altura de su cintura.

e Trasladar a la victima a un lugar seguro.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

e Traslado por arrastre inclinado: Permite que el Bombero pueda rescatar una persona, esta técnica es
especialmente util para victimas inconscientes.

' L
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e Colocar a la victima ¢ | evantar el torso e Sostener a la victima ¢ Arrastrar a la victima
de espalda. de la victima hasta por debajo de sus hacia un lugar
e Ubicarse detras dejarla sentada. brazos. seguro.
de la cabeza de la e Tomar las munecas de
victima. la victima contrarias
a las manos del
Bombero.

¢ |ncorporarse usando
la fuerza de las
piernas.



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

e Traslado por arrastre con manta: Se aplica cuando el Bombero no puede levantar a la victima no valente
0 inconsciente. Para ejecutar esta técnica, se debe contar con una manta. El desplazamiento se realiza
de forma levemente inclinada, procurando no incorporarse dentro de la capa térmica, de lo contrario, se
debera optar por otra técnica.

e Colocar a la e Extender el brazo

victima de de la victima por
espalda. encima de la

e Extender la cabeza.
manta a un e |nclinar a la victima
costado. hacia su cuerpo.

¢ Arrodillarse a
un costado de
la victima por el
lado opuesto a
la manta.

e Recoger la manta
hacia la victima
y colocarla en su
espalda.

e Arrastrar a
la victima
hacia un lugar
seguro.

e Cubrir
cuidadosamente
a la victima con
la manta.

¢ Plegar las
puntas alrededor
de los pies

e Estirar el
extremo de la
manta alrededor
de la cabeza.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

» Traslado por arrastre con cinta o cordin: Se aplica cuando la victima no valente o inconsciente no puede
ser levantada por un Bombero y se cuenta con cinta o cordin. El desplazamiento se realiza de manera
levemente inclinada, procurando no sobrepasar el plano neutro, de lo contrario, se debera optar por otra
técnica.

e Ajustar la ubicacion
de sus manos para
proteger la cabeza
de la victima al
realizar el arrastre.

R Colocar a la victima
8  de espalda.
@ ° Desplegar la cinta
| por debajo de los
hombros de la
victima.

¢ Pasar el lazo grande
por sobre la victima
hasta detras de la
cabeza.

e Pasar la cinta por
detras de la espalda
de la victima vy tirar
todo el exceso de
cinta.

e Arrastrar a la victima
desde el punto de
anclaje hacia un
lugar seguro.




~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

e Traslado por arrastre horizontal: La victima no valente esta consciente y tiene la capacidad de sujetarse
desde el cuello del Bombero. El desplazamiento se realiza gateando, esta técnica mantendra a la victima y
al Bombero a una distancia segura de desplazamiento respecto a la capa térmica.

N

e Colocar a la victima de espalda e Pedir a la victima que abrace al Bombero por el cuello.
e Posicionarse por encima de la victima, mirandola de e Avanzar gateando para sacar a la victima.

frente quedando con rodillas y manos en contacto con

el piso.



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

e Traslado por las extremidades: Se realiza cuando en el rescate se encuentra una victima inconsciente,
para realizar esta maniobra se requieren dos Bomberos. El desplazamiento se realiza siempre de pie y
cuando no exista capa térmica visible, de lo contrario, se debera optar por otra técnica.

e Colocar a la victima de e E| Bombero 1 se
espaldas. posiciona detras de

la cabeza. Levantar el
torso, tomar a la victima
por debajo de sus
brazos y sostener las
munecas de la victima
contrarias a las de sus
manos.

¢ £l Bombero 2 se coloca
a los pies de la victima y
la toma por debajo de
las rodillas.

e Ambos Bomberos, de
manera coordinada,
se colocan de pie 'y
trasladan a la victima
hacia un lugar seguro.
También puede
utilizarse la técnica de
tomar ambas piernas
por un mismo lado.



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

e Traslado en plataforma de asiento: Se realiza cuando en el rescate se encuentra una victima consciente,
no valente o inconsciente. Para esta técnica se requieren dos Bomberos y su desplazamiento se realiza
siempre de pie y cuando no exista capa térmica visible, de lo contrario, se debera optar por otra técnica.

e Colocar a la victima de
espaldas

e | os Bomberos 1y 2 se
colocan al lado de la
victima a la altura de la
cintura.

e Ambos Bomberos,
toman a la victima por
debajo de las rodillas y
debajo de los hombros.

e | os Bomberos 1y
2 se toman de las
manos, munecas o
brazos generando con
sus extremidades el
respaldo del asiento.

e Ambos Bomberos se
incorporan utilizando la
fuerza de sus piernas y
manteniendo la espalda
recta.

¢ Trasladan a la victima a
un lugar seguro.



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

e Traslado en camilla: Se realiza cuando en el rescate se encuentra una victima consciente o inconsciente.
Para esta técnica se requieren dos Bomberos o mas para colocar a la victima dentro de la camilla. El
desplazamiento se realiza de pie siempre y cuando no exista capa térmica, de lo contrario, se debera
arrastrar la camilla.

e Colocar a la victima de espaldas. e Ambos Bomberos levantaran simultaneamente a la victima y

e £l Bombero 1 se situa detras de la cabeza de la victima. la colocaran en la camilla.

e £l Bombero 2 se situa a los pies de la victima. e Dependiendo de las condiciones, ambos Bomberos se

e A un costado de la victima, de manera paralela, se coloca la colocan de pie o arrastran la camilla para sacar a la victima a
camilla. un lugar seguro.

e £l Bombero 1 pasa sus brazos por debajo de los hombros e Encaso que la partida de busqueday rescate sea conformada
de la victima. por mas Bomberos, éstos se distribuiran por ambos costados:

e El Bombero 2 pasa sus brazos por debajo de las rodillas de en primer lugar para levantar a la victima y, en segundo lugar,

la victima. sacar la camilla.



~§) Técnicas de bisqueda y rescate en incendios

MAYDAY

Parametros para activacion de MAYDAY:

1. Caida desde o a través del techo o piso,
sin importar causa.

2. Colapsoo caidade algo sobre el Bombero.
3. Estar perdido o desorientado.
4. Estar atrapado o atascado.
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Al enfrentarse a uno de los

parametros senalados,
NO DUDAR en activar el MAYDAY.
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MAYDAY

Otros parametros de activacion del MAYDAY:

Si el Bombero no se reporta en el puesto de control, excediendo la duracion de su equipo de respiracion.
Se encuentra un Bombero caido de otro equipo o seccion.

Problemas médicos como lesiones, dolores en el pecho o dificultades al respirar.

Activacion de alarma de baja presion sin poder encontrar la salida o se encuentra muy lejos.

Si usted o0 un companero de equipo presenta alguna dificultad que no puede ser superada en 30 segundos.
Cualquier condicion que signifique una amenaza directa a la vida y requiera ayuda.

Para poder facilitar la

entrega de informacion L = Lugar

relevante debe usar

Ejemplo:

L = Segundo piso lado Alfa, primera pieza a la

los acrénimos LIP o derecha de la entrada principal.

LUNAR, es solo mediante | = Identificacion 1= Carlos Rivera, 37 Compaiia.

el entrenamiento P = Atrapado - Perdido o desorientado - Caida
continuo que usted P =) Problema a nivel o distinto nivel - Escasez de aire -
podra interiorizar estos Problema médico - Compafero inconsciente.

acr()nimos y aplicarlos .................................................................................................................................

TSI E £ LUNAR: Lugar - Unidad - Nombre - Actividad - Recursos solicitados
activacion de la alarma.
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